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comida, el vestido, la habitación y la asistencia en casos de enfermedad; 
y, en caso de los menores de edad, los gastos necesarios para la 
educación primaria del alimentista, y para proporcionarle algún oficio, arte 
o profesión honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales". 

Además, el artículo 309· señala que "el obligado a dar alimentos cumple la 
obligación asignando una pensión competente al acreedor alimentario o 
incorporándolo, a la familia. Si el acreedor se opone a ser incorporado, 
compete al Juez, según /as circunstancias, fijar la manera de ministrar los 
alimentos; misma que, en la mayor/a de los casos, hace referencia a una 
pensión alimenticia. 

Por la relevancia de implementar mecanismos más eficientes para la 
solución de esta terrible situación para las mujeres en el país, en México, 
hasta 2020, se han presentado más de 30 iniciativas que buscan modificar 
los marcos legales para permitir habilitar diferentes sistemas de 
información pública referentes a la identificación de los deudores. 

Si es verdad que, a nivel nacional, aún no se ha logrado homologar el 
criterio para contar con un registro nacional de deudores, el esfuerzo ha 
tenido éxito en el orden estatal, donde diversas entidades de la república 
como la Ciudad de México, Estado de México, Coahuila, Chiapas y 
Guerrero, han diseñado y activado registros en materia de deudores 
alimentarios para inscribir a quienes no han cumplido con las 
contribuciones a las que son sujetos. 

Contando con un padrón actualizado de deudores y hacerlos responsables 
de proporcionar alimentos, además, al ser un informe que sociedades 
financieras, empresas e instituciones públicas pueden consultar para 

condicionar el otorgamiento de créditos o empleos. 

Tomando como ejemplo la legislación aprobada en el Congreso de la 
Ciudad de México, a partir de una reforma a su Código Civil promulgada 
en agosto de 2018, se observó la creación del Registro de Deudores 
Alimentarios Morosos el cual es una lista que se compone de aquéllos que 
han excedido por más de noventa dfas su adeudo obligado de pensión 
alimenticia. Dicha lista es publicada en intemet por orden de un Juez 
Familiar, Civil o Penal que conozca de un caso de incumplimiento de 
pensión alimenticia. 



25 DE MAYO DE 2024 PERIODICO OFICIAL 6 



25 DE MAYO DE 2024 PERIODICO OFICIAL 7 

Suiza, Noruega del este· y Finlandia, el Estado también adelanta /as cuotas 
alimentarias. 

Situación Local 

En Tabasco la situación es bastante similar, tan sólo en 2020 /as solicitudes 
de pensión alimenticia aumentaron un 40 por ciento, principalmente por 
controversias entre las parejas y separaciones, razón por la cual se dio 
instrucción a /os juzgados para que dieran celeridad a /os procesos, a fin 
de garantizar que Jos menores contaran con la cobertura en tiempo y forma 
de sus necesidades básicas, protegiendo así, sus derechos humanos. 

A nivel/oca/, el Código Civil del Estado de Tabasco, en su Tftulo Séptimo 
Capítulo 11, relativo a los alimentos, indica que los padres están obligados 
a procurar los alimentos a sus hijos y en caso de falta o imposibilidad de 
procurarlos ellos, la responsabilidad recaería en los ascendientes por 
ambas líneas más próximos en grado. 

Igualmente, se estipula en su artículo 304 que los alimentos comprenden 
comida, vestido, habitación, esparcimiento, asistencia en casos de 
enfermedad y de educación básica obligatoria. Al tiempo, el Código Penal 
de la entidad, en su articulo 206, impone una pena de prisión de seis meses 
a dos años y una sanción de ciento cincuenta a doscientos cincuenta días 
multa para quienes no proporcionen los recursos necesarios para la 
subsistencia de las personas con quienes tenga el deber legal. 

En el estado de Tabasco, ha habido esfuerzos para establecer penas y la 
formalización de estos padrones. Menciono que el 2 de febrero de 2022, la 
Diputada Katia Omelas Gil, de la Fracción Parlamentaria del Partido 
Revolucionario Institucional, propuso una iniciativa para aumentar hasta 

seis años de prisión el delito de violencia patrimonial en el que incurren 
quienes no cumplen con su obligación de pagar la pensión alimentaria de 
sus hijos. 

También, el 12 de marzo del año 2020 fue promovida por el H. 
Ayuntamiento de Centla para la creación del Registro Estatal de 
Obligaciones Alimentarias y el 14 de octubre de 2020 fue impulsada por la 
Fracción Parlamentaria' del Partido Revolucionario Institucional, con la 
finalidad de contar con un sistema de información y registro permanente de 
los deudores alimentarios. 
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con la ayuda y colaboración de diversas instancias gubernamentales, logra que los 
deudores alimentarios cumplan con dicha obligación en beneficio de la niñez. 

A nivel nacional, existen legislaciones que han incorporado el tema de la pensión 
alimentaria, como Chiapas, Coahuila y la Ciudad de México, sin embargo, no existe 
homogeneidad, ya que, si bien, concurren entidades federativas en las cuales operan 
estos registros para facilitar el cumplimiento de las obligaciones en materia de alimentos, 
en la mayoría de las entidades del país no existen medios para hacerlos efectivos. 

Es de destacar que el estado de Chihuahua, desde 2021, aprobó la Ley del Registro 
Estatal de Personas Deudoras Alimentarias Morosas2, la cual establece en su artículo 
primero que la Ley es de orden público, de observancia general y tiene como finalidad 
crear el Registro Estatal de Personas Deudoras Alimentarias Morosas de Chihuahua, en 
el cual se inscribirá a las personas que mediante resoluciones dictadas por jueces o 
tribunales hayan sido declaradas morosas en el cumplimiento de sus obligaciones 
alimentarias por tres meses o más de manera consecutiva, o por cinco a más meses de 
forma alternada; a las y los patrones que hayan incumplido una resolución judicial de 
descuento, retención o pago de recursos destinados al otorgamiento de alimentos; y a 
las personas que hayan sido condenadas por los delitos que se establecen en el Título 
Séptimo del Código Penal del Estado de Chihuahua. 

SEXTO. Que el 22 de marzo de 2023, en el Senado de la República, estudió, analizó, 
elaboró y aprobó el dictamen correspondiente a la Minuta con Proyecto de Decreto por 
el que se reforman y adicionan diversas disposiciones de la Ley General de los Derechos 
de Niñas, Niños y Adolescentes, en materia de pensiones alimenticias, debido a que 
dicho órgano de representación popular consideró que existe la necesidad de proteger a 
las niñas, niños y adolescentes. 

En ese sentido, se coincidió en que se debe actuar acorde al marco constitucional, en 
donde expresamente se estipula con suficiente claridad la obligación del Estado de 
proveer los instrumentos, acciones y políticas necesarias que garanticen el derecho al 
desarrollo óptimo de las niñas, niños y adolescentes de nuestro País; siendo enfáticos en 
que este sector debe contar con los elementos suficientes y básicos como lo son la 
alimentación, la salud, la educación, que de forma conjunta conllevan a su desarrollo 
integral. 

En dicho dictamen, se establece que el Congreso de la Unión está plenamente facultado 
para legislar y establecer la concurrencia de la Federación, las entidades federativas, los 

2 https://www.congresochihuahua2.gob.mx/biblioteca/leyes/archivosleyes/1534.pdf 
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municipios y, en su caso, las demarcaciones de la Ciudad de México, en materia de 
derechos de niñas, niños y adolescentes, velando en todo momento por el interés 
superior de los mismos, así como en materia de formación y desarrollo integral de la 
juventud, cumpliendo con los tratados internacionales de la materia de los que México 
sea parte, en términos del artículo 73, fracción XXIX-P de la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos. 

Después del proceso legislativo correspondiente, el 8 de mayo del 2023 fue publicado en 
el Diario Oficial de la Federación el Decreto por el que se reforman y adicionan diversas 
disposiciones de la Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, en 
materia de pensiones alimenticias. Así, se reformaron los artículos 103, 120 y se adicionó 
una Sección Cuarta al Capítulo Tercero, denominada "Del Registro Nacional de 
Obligaciones Alimentarias", que comprende los artículos 135 Bis a 135 Septies de la Ley 
General referida, en los cuales, sustancialmente se estableció lo siguiente: 

Los derechos alimentarios comprenden esencialmente la satisfacción de las necesidades 
de sustento y supervivencia, se establece que en la especie, la alimentación y nutrición, 
vestido, habitación, recreación, atención médica y psicológica preventiva integrada a la 
salud, asistencia médico-hospitalaria y, en su caso, los gastos de embarazo y parto; los 
gastos derivados de la educación y la formación para proporcionar a los menores un 
oficio, arte o profesión, adecuadbs a sus circunstancias personales, ahora bien, con 
relación a los menores con algún tipo de discapacidad o declarados en estado 
de interdicción, lo necesario para lograr, en lo posible, su habilitación o rehabilitación y 
su desarrollo. 

Igualmente se señala que, corresponde a la federación a través del Sistema Nacional 
DIF, prestar apoyo y colaboración técnica y administrativa en las materias reguladas por 
la Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, a las entidades 
federativas, municipios y demarcaciones territoriales de la Ciudad de México; así como 
se establece que el Sistema Nacional DIF tendrá a su cargo el Registro Nacional de 
Obligaciones Alimentarias en los términos establecidos en la citada Ley General. 

Asimismo, se indica que el Registro Nacional de Obligaciones Alimentarias tiene por 
objeto concentrar la información de deudores y acreedores de obligaciones alimentarias, 
a fin de dar efectiva protección y restitución de los derechos de niñas, niños y 
adolescentes. 

También se señala que los Tribunales Superiores de las entidades federativas y de la 
Ciudad de México suministrarán, intercambiarán, sistematizarán, consultarán, analizarán 
y actualizarán, la información que se genere sobre el incumplimiento de las obligaciones 
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e) a partir del inicio de la creación del Registro Nacional de Obligaciones Alimentarias, 
los Congresos Locales y que los Tribunales Superiores de Justicia de las Entidades 
Federativas y de la Ciudad de México, contarán con un plazo no mayor a ciento veinte 
días hábiles, para armonizar el marco normativo correspondiente, con los lineamientos 
que establezca el Sistema Nacional DIF, conforme al Decreto aludido3, y; 
d) la autoridad encargada del Registro Nacional, en el término de noventa días naturales, 
emitirá la normativa a través de la cual se establezca el formato, tiempo, modo y lugar 
para que las autoridades locales obligadas en el decreto cumplan con las obligaciones 
establecidas a través del presente Decreto. 

Por consiguiente, el establecimiento de la medida propuesta traería como consecuencia 
la inminente creación y operación del Registro de Deudores Alimentarios, tal como se 
puede desprender del artículo 577 del Código Nacional de Procedimientos Civiles y 
Familiares, en el cual versa lo siguiente: 

Artículo 577. Cuando el deudor alimentario haya dejado de cumplir 
con sus obligaciones en materia de alimentos por un periodo mayor de 
dos meses o sesenta días naturales, continuos o discontinuos, en 
cualquier momento del procedimiento podrá solicitarse a la autoridad 
jurisdiccional lo haga del conocimiento del Registro de Deudores 
Alimentarios Morosos o institución similar o análoga en /as Entidades 
Federativas. 
La autoridad jurisdiccional podrá retener /os pasaportes a /os deudores 
alimentarios morosos, y tratándose de extranjeros se dará vista al 
Instituto Nacional de Migración, mediante oficio para que proceda 
conforme a la Ley de Migración, a efecto que no se le permita la salida 
del Territorio Nacional. 
Del mismo modo la autoridad jurisdiccional podrá ordenar a petición de 
parte, el embargo precautorio de bienes y derechos de los que sea 
titular del deudor alimentario, así como el congelamiento provisional de 

sus cuentas bancarias. 
A efecto de lo anterior la autoridad jurisdiccional también podrá instruir 
la anotación, registro o inscripción que corresponda a la medida 
ordenada. 
En su caso, se dará vista al Ministerio Público para /os efectos que 
corresponda. 

3 https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=5687925&fecha=08/05/ 2023#gsc.tab=O 
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cambio en su empleo, la ubicación de éste y el puesto o cargo que desempeñará, 
a efecto de que se actualice la pensión alimenticia decretada. 

Artículo 90 Quáter.- La inscripción al Registro de Obligaciones Alimentarias deberá 
especificar cuando menos: 

l. Nombre o nombres, apeUidos, Clave Única de Registro de Población y clave 
y homoclave del Registro Federal de Contribuyentes del deudor alimentario; 

11. Órgano jurisdiccional que ordenó la inscripción, cuantía del cumplimiento 
de la obligación alimentaria y plazo de pago de los alimentos definitivos; 

111. Datos del expediente o causa jurisdiccional de la cual deriva la inscripción; 
y 

IV. Plazo de permanencia en el Registro, conforme a la resolución que lo ordene. 

Artículo 90 Quinquies.- El Registro de Obligaciones Alimentarias emitirá 
certificados de no inscripción, a petición de la parte interesada. Para efecto de lo 
anterior, se dispondrá de un sitio web en el cual se genere automáticamente el 
certificado de forma gratuita, mismo que contendrá como mínimo la siguiente 
información: 

l. Nombre o nombres, apellidos y Clave Única de Registro de Población del 
deudor alimentario; y 

11. Órgano jurisdiccional que ordenó el registro, cuantía de la pensión y estado 
de cumplimiento. 

Artículo 90 Sexties.- El Sistema Estatal de Protección Integral de los Derechos de 
los Niñas, Niños y Adolescentes celebrará convenios con las sociedades de 
información crediticia a que se refiere la Ley de la materia, a fin de proporcionar la 
información del Registro de Obligaciones Alimentarias. 

Las autoridades del Gobierno estatal y municipal, en el ámbito de sus 
competencias, dispondrán lo necesario a fin de establecer como requisito la 
presentación del certificado de no inscripción en el Registro de Obligaciones 
Alimentarias, en los trámites y procedimientos siguientes: 

l. Obtención de licencias y permisos para conducir; 
11. Para participar como candidato a cargos concejiles y de elección popular; 

111. Para participar como aspirante a cargos de jueces y magistrados del Poder 
Judicial; 

IV. Para participar como proveedor de los dos órdenes de gobierno; 
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