
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

EL INSTITUTO DE LA JUVENTUD Y EL DEPORTE DE TABASCO Y LA LIGA DE BEISBOL5 
TABASCO. 

INVITAN:  

A toda la población tabasqueña a practicar Beisbol 5, con la finalidad coadyuvar a combatir el 
índice de sedentarismo y obesidad en la entidad, además de tener la posibilidad de pertenecer 
a la selección Tabasco en la disciplina, de manera, lúdica, sistemática e incluyente.  

REQUISITOS: 

Podrán participar todas y todos los deportistas que estén en el rango de edad establecido en la 
presente. 
 
LUGAR:  
 

 Explanada de la Ciudad Deportiva s/n Col. Primero de mayo  
 
CATEGORÍAS, RAMAS Y HORARIOS DE ENTRENAMIENTO. 
ma 

• Niñas niños de 7 a 12 años. Martes y jueves de 16:00 a 18:00 hrs  
• Jóvenes de 13 a 17 años. Lunes y miércoles de 16:00 a 18:00 
• Adultos de 18 años en adelante. Lunes a jueves de 18:00 a 19:30 hrs. 
• Mixto 

 
INSCRIPCIONES:  

 
 (gratuitas) informes al whatsapp 9999080283. ligabeisbol5tabasco@gmail.com 

 
REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN:  
 

 acta de nacimiento original y copia 
 CURP 
 1 fotos tamaño infantil. 
 Identificación oficial con fotografía  - 15, 16, y 17 años de su escuela 
 18 años con INE 
 Certificado médico con tipo de sangre 
 Carta de autorización del padre o tutor debidamente firmada para participar en el evento 

(menores de edad). 
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